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L’EBP en Ostéopathie – EBP in der Osteopathie

• Discussion actuelle autour des 
modèles1

• Intégration des nouvelles
connaissances2

• Patient·e - partenaire, entretien
motivationnel et outils de 
communication3

• Aktuelle Diskussion rund um die 
Modelle1

• Integration neuer Erkenntnisse2

• Patient:in – Partner:in, 
Motivationsgespräch und 
Kommunikationsinstrumente3

1. Esteves JE, Zegarra-Parodi R, Van Dun P, Cerritelli F, Vaucher P. Models and theoretical frameworks for osteopathic care – A critical view and call for updates and research. Int J Osteopath Med. 
2020 Mar;35:1–4. 

2. Ménard M, Draper-Rodi J, Merdy O, Wagner A, Tavernier P, Jacquot E, et al. Finding a way between osteopathic principles and evidence-based practices: Response to Esteves et al. Int J Osteopath 
Med. 2020 Sep 1;37:45–7.

3. Abella A. Fantasmes inconscients dans la relation médecin-malade. Rev Med Suisse. 9 mars 2016;509:518-21.



Objectif de l’étude et méthode
Ziel der Studie und Methode

• Concrètement, qu’est-ce que vous en 
pensez?

• Récolte de données grâce à deux 
questionnaires (EBASE3 et EBPQ4)

• Développement d’une version 
francophone et germanophone du 
questionnaire au sujet de l’EBP en 
ostéopathie 

• Was halten Sie konkret davon?

• Sammeln von Daten mittels zwei 
Messinstrumenten (EBASE3 und EBPQ4)

• Entwicklung einer französisch- und 
deutschsprachigen Version eines 
Fragebogens zum Thema EBP in der 
Osteopathie 

3. Thomson O, Ford M, Sundberg T, Leach M. EBASE Questionnaire. INNOVATE-UK: International Osteopathy and Evidence-Based Practice Project; 2016.
4. Upton D, Upton P. Evidence-based practice questionnaire (EBPQ). 2005.



But de l’étude – Ziel der Studie

• Un état des lieux en 2025 de l’EBP chez 
les ostéopathes en Suisse

• Un point de comparaison avec d’autres 
études similaires menées dans d’autres 
pays5-12

• Un point de départ pour les discussions 
autour de la formation des ostéopathes 
sur la pratique éclairée aujourd’hui

• Eine Bestandsaufnahme zur EBP bei
Osteopath:innen in der Schweiz im
Jahre 2025

• Ein Vergleich mit ähnlichen Studien, die
in anderen Ländern durchgeführt
wurden5-12

• Ein Ausgangspunkt für Diskussionen
über die heutige Ausbildung von
Osteopath:innen bez. fundierter Praxis

Ce que nous cherchons à faire Was wir zu tun versuchen



Merci pour votre attention!
Danke für Ihre Aufmerksamkeit!



Take now or home message

Prenez un moment pour remplir 
le questionnaire, s’il vous plait.

Bitte nehmen Sie sich einen 
Moment Zeit, um den 
Fragebogen auszufüllen. 
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